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Το Φύλλο 

Δρ. Ελευθερία Φανουράκη



• Το φύλλο αποτελεί βασικό όργανο της φωτοσύνθεσης.

• Στο φύλλο πραγματοποιείται και η λειτουργία της διαπνοής (απώλεια

πλεονάσματος νερού) μέσω των στομάτων

• το φύλλο είναι συνήθως λεπτό, επίπεδο και με μεγάλη αναλογία

επιφάνειας/όγκου, έτσι ώστε να εξασφαλίζεται η μεγίστη δυνατή

απορρόφηση φωτός

https://edpuzzle.com/assignments/64245687f4fd2c42af472015/watch
Open class code: liuteom

https://edpuzzle.com/assignments/64245687f4fd2c42af472015/watch


• Τα φύλλα εκφύονται από τα γόνατα του βλαστού και ο τρόπος διάταξης τους ονομάζεται

ταξιφυλλία.

• Η διάκριση της ταξιφυλλίας γίνεται με βάση τον αριθμό των εκφυομένων φύλλων από

κάθε γόνατο του βλαστού. Οι πιο συνηθισμένες ταξιφυλλίες είναι:

Α. Κατ' εναλλαγή ή σπειροειδής ταξιφυλλία. Από κάθε γόνατο εκφύεται μόνο ένα φύλλο.

Β. Αντίθετη ταξιφυλλία. Από κάθε γόνατο εκφύονται δύο φύλλα, το ένα απέναντι από το άλλο.

Γ. Σπονδυλωτή ταξιφυλλία. Από κάθε γόνατο εκφύονται περισσότερα του ενός φύλλα.



Το άθροισμα Fibonacci 



Ως προς την ύπαρξη ή όχι μίσχου τα φύλλα 
διακρίνονται σε έμμισχα και άμισχα

1.Έμμισχα: αποτελούνται από το έλασμα, την βάση και τον μίσχο (τα περισσότερα

δικότυλα).

Το έλασμα είναι λεπτή και πεπλατυσμένη δομή.

Ο μίσχος είναι λεπτοφυές στέλεχος με το οποίο γίνεται συνήθως η πρόσφυση του

ελάσματος στο γόνατο του βλαστού.



2. Άμισχα: Το φύλλο των μονοκότυλων και ορισμένων
δικότυλων είναι άμισχο και αποτελείται από το έλασμα και
τη βάση.

Η βάση, στα άμισχα φύλλα, περιβάλλει το βλαστό,
διαμορφώνοντας έναν κολεό, ο οποίος σε μερικά
αγρωστώδη καλύπτει το μήκος ολόκληρου του
μεσογονάτιου διαστήματος.

Σε ορισμένα αγρωστώδη, στη θέση ακριβώς που ο κολεός
συνδέεται με το έλασμα, αναπτύσεται μία μικρή προεξοχή
μορφής πτερυγίου, η γλωσσίδα.

Σε ορισμένες περιπτώσεις υπάρχουν δύο κάθετες προς τον
βλαστό προεξοχές, μία από κάθε πλευρά της περιοχής
σύνδεσης, τα ωτία.



Ως προς την διαμόρφωση του ελάσματος, τα φύλλα διακρίνονται σε απλά και

σύνθετα.

• Τα απλά φύλλα έχουν ένα μοναδικό ενιαίο έλασμα, μερικές φορές λοβωτό.

• Στα σύνθετα φύλλα, το έλασμα αποτελείται από περισσότερα του ενός τμήματα,

τα φυλλάρια (leaflets). Το κάθε φυλλάριο έχει συνήθως το δικό του μικρό μίσχο

με τον οποίο προσαρτάται επί κοινού άξονα, την ράχη του φύλλου. Η ράχη του

φύλλου αποτελεί προέκταση του κυρίως μίσχου.

• Διάκριση ανάμεσα στα φύλλα και τα φυλλάρια: 

α) από τη θέση των οφθαλμών γιατί οι οφθαλμοί είναι τοποθετημένοι 
στις μασχάλες των φύλλων (στα γόνατα του βραστού), όχι των φυλλαρίων και 

β) η αποκοπή γίνεται από τη βάση του μίσχου των φύλλων όχι όμως και των 
φυλλαρίων. 



Τύποι ελάσματος φύλλων



ως προς την 
περίμετρο-περιθώριο
του ελάσματος

- ακέραιο, 
- οδοντωτό 
- λοβωτό



Έμμισχο ή άμισχο;              Μέρη του φύλλου;

1.

2.

3.4.

Βάση μίσχου

Μίσχος

ΈλασμαΚεντρικό νεύρο



Απλό ή σύνθετο;

1. 2. 3.

4. 5. 6.

Απλό

Απλό

Σύνθετο Σύνθετο

Σύνθετο Σύνθετο



Ως προς την «νεύρωση», δηλαδή την κατανομή των ηθμαγγειωδών
δεσμίδων του ελάσματος, τα φύλλα διακρίνονται σε 

- Δικτυόνευρα (δικότυλα) 

A.Πτεροειδής δικτυωτή νεύρωση
B.Παλαμοειδής δικτυωτή νεύρωση 

και 

- Παραλληλόνευρα (μονοκότυλα)



https://edpuzzle.com/open/liuteom
https://youtu.be/_y-HCi7mJjM

περιδεσμικός κολεός

Μεσόφυλλο

https://edpuzzle.com/open/liuteom
https://youtu.be/_y-HCi7mJjM


• Στα αγρωστώδη (Μονοκότυλα), τα κύτταρα του παρεγχύματος είναι ομοιόμορφα.

Στα υπόλοιπα φυτά, τα κύτταρα του παρεγχύματος είναι συνήθως ανομοιόμορφα και
σχηματίζουν δύο είδη παρεγχυματικού ιστού (πασσαλώδες και σπογγώδες)

• Ως προς την θέση του πασσαλώδους-δρυφακτοειδούς παρεγχύματος, τα φύλλα διακρίνονται σε:

• Ετερόπλευρα - το δρυφακτοειδές - πασσαλώδες παρέγχυμα βρίσκεται στη μία πλευρά του
φύλλου, συνήθως την άνω, προς τον ήλιο

• Αμφίπλευρα - το δρυφακτοειδές - πασσαλώδες παρέγχυμα βρίσκεται και στις δύο πλευρές του
φύλλου.

• Ανεξαρτήτως της μορφής, το φύλλο (των αγγειοσπέρμων) έχει πρωτογενή δομή: Αποτελείται από
τους πρωτογενείς ιστούς: Επιδερμίδα, παρέγχυμα και αγωγό ιστό. Το τμήμα του φύλλου που
περιέχεται μεταξύ της άνω και της κάτω επιδερμίδας ονομάζεται μεσόφυλλο.



Μεταμορφωμένα φύλλα
Τα φυτά για να εξυπηρετήσουν τις ανάγκες τους μεταμορφώνουν τα όργανα τους. Τα πιο 
συνηθισμένα παραμορφωμένα φύλλα είναι τα εξής:

• Κατάφυλλα ή λέπια οφθαλμών - άμισχα, παχιά φύλλα με ελάχιστα αναπτυγμένο έλασμα
και πολλές τρίχες, προστατεύουν τους οφθαλμούς

• Υψόφυλλα ή βράκτεα φύλλα - βρίσκονται στα άνθη και έχουν προστατευτικό ρόλο

• Φυλλοέλικες - έχουν τα αναρριχώμενα φυτά

• Χιτώνες βολβών - είναι οι βάσεις των φύλλων αφού διογκωθούν

με την αποθήκευση ουσιών όπως το κρεμμύδι

• Φυλλοαγκάθια - έχει η ακακία

• Φυλλώδια - σε μερικά είδη ακακίας ο μίσχος διαπλατύνεται και μετατρέπεται σε
φυλλοειδές όργανο που φωτοσυνθέτει

• Φύλλα παγίδες - έχουν τα εντομοφάγα φυτά

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF_(%CE%B2%CE%BF%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE)#%
CE%9C%CE%AD%CF%81%CE%B7_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CF%85

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF_(%CE%B2%CE%BF%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE)#%CE%9C%CE%AD%CF%81%CE%B7_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF_(%CE%B2%CE%BF%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE)#%CE%9C%CE%AD%CF%81%CE%B7_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CF%85
http://votaniki.gr/xlorida/eidi/eidi-me-prosopikotita/sarkofaga-fyta-quot-katavrochthizoyn-quot-ta-thymata-toys-vinteo/


Δραστηριότητα 1: Παρατήρηση φύλλου Δικότυλου φυτού

• Παρατηρείστε μόνιμα παρασκευάσματα φύλλου 

δικότυλου φυτού

• Τι είδους τομή υπάρχει στο μόνιμο παρασκεύασμα;

• Σημειώστε στο σχήμα 1. την πάνω και κάτω

επιδερμίδα, το μεσόφυλλο, το δρυφακτοειδές-

πασσαλώδες παρέγχυμα, το σπογγώδες παρέγχυμα, 

τους μεσοκυττάριους χώρους και τα στόματα.
Σχήμα 1. Γκομπόιτσος, 2014, σελ. 7



Σχήμα 1. Γκομπόιτσος, 2014, σελ. 7

Άνω επιδερμίδα

Κάτω επιδερμίδα

Μεσόφυλλο

Μεσοκυττάριοι 
χώροι

στόμα
Στοματική 
κοιλότητα

Πασσαλώδες
παρέγχυμα

Σπογγώδες 
παρέγχυμα



Δραστηριότητα 1: Παρατήρηση φύλλου Δικότυλου φυτού

• Πως χαρακτηρίζονται τα φύλλα των δικότυλων ως προς τον τρόπο κατανομής των 

ηθμαγγειωδών δεσμίδων στο έλασμα του φύλλου;

• Παρατηρούνται αγγεία τετμημένα κατά μήκος;

• Παρατηρούνται αναστομώσεις - συνδέσεις μεταξύ γειτονικών ηθμαγγειωδών δεσμίδων;

• Η διάκριση του παρεγχύματος του μεσόφυλλου σε πασσαλώδες και σπογγώδες 

αντικατοπτρίζει και τυχόν λειτουργική διαφορά μεταξύ τους;

• Το φύλλο είναι αμφιστοματικό, υποστοματικό ή επιστοματικό; 

• Υπολογίστε το πάχος του φύλλου = μm

Δικτυόνευρα



1 2 3 5

Μεγέθυνση

Προσοφθάλμιου  

φακού WF

Field No, 18

Μe

Μεγέθυνση

Aχρωματικού

Αντικειμενικού  

φακού

Mo

Μεγέθυνση

μικροσκοπίου

M

Διάμετρος  

Οπτικού

Πεδίου

RV

mm

10

4 40 4,5

10 100 1,8

20 200 0,9

40 400 0,45

100 1000 0,18









Δραστηριότητα 2: Παρατήρηση φύλλου Μονοκότυλου φυτού

• Παρατηρείστε μόνιμα παρασκευάσματα μονοκότυλου 

φυτού

• Τι είδους τομή υπάρχει στο μόνιμο παρασκεύασμα;

• Σημειώστε στο σχήμα 2. την πάνω και κάτω

επιδερμίδα, το μεσόφυλλο, τους μεσοκυττάριους 

χώρους και τα στόματα.

Σχήμα 2. Γκομπόιτσος, 2014, σελ. 8
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Σχήμα 2. Γκομπόιτσος, 2014
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Σχήμα 2. Γκομπόιτσος, 2014

Άνω επιδερμίδα

Κάτω επιδερμίδα

Μεσόφυλλο

στόμα

Περιδεσμικός
κολεός

Στοματική κοιλότητα

Ξύλωμα

Φλοίωμα

στόμα

Παρεγχυματικά κύτταρα



- Πώς χαρακτηρίζονται τα φύλλα των μονοκότυλων ως προς τον τρόπο κατανομής των 

ηθμαγγειωδών δεσμίδων στο έλασμα του φύλλου;

- Η παρατήρηση της τομής δικαιολογεί τον παραπάνω χαρακτηρισμό; 

- Παρατηρώντας την εγκάρσια τομή του φύλλου μονοκότυλου φυτού, μπορεί να γίνει διάκριση 

του παρεγχύματος σε πασσαλώδες και σπογγώδες παρέγχυμα; 

- Πιστεύεται ότι όλο το παρέγχυμα λειτουργεί ως φωτοσυνθετικό; 

- Παρατηρούνται αναστομώσεις - συνδέσεις μεταξύ γειτονικών ηθμαγγειωδών δεσμίδων;

- Το φύλλο είναι αμφιστοματικό, υποστοματικό ή επιστοματικό;

- Πως μπορούμε να διακρίνουμε την πάνω από την κάτω επιδερμίδα;

- Το φλοίωμα προς την πάνω ή την κάτω επιδερμίδα;

- Γιατί οι αφίδες βρίσκονται στην κάτω επιφάνεια του φύλλου;

- Υπολογίστε το πάχος του φύλλου = μm

Παραλληλόνευρα









Δραστηριότητα 3: Παρατήρηση φύλλου 

Μονοκότυλου φυτού (αγρωστώδες)

8

Σχήμα 3. Γκομπόιτσος, 2014, σελ.9

- Κατασκευάστε παρασκεύασμα εγκάρσιας τομής φύλλου αγρωστώδους

- Συμπληρώστε το σχήμα 3, τα βασικά δομικά στοιχεία του φύλλου. 
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Σχήμα 3. Γκομπόιτσος, 2014, σελ.9

Άνω επιδερμίδα

Κάτω επιδερμίδα

στόμα

Περιδεσμικός
κολεός

Ξύλωμα

Φλοίωμα

Φυσαλιδόμορφα κύτταρα

σκληρεγχυματικά
κύτταρα



Εγκάρσια τομή 
καλαμιού

Φυσαλιδόμορφα
κύτταρα

Ηθμαγγειώδης
δεσμίδα



Ξ

Φ







1

2









Μεταφέρει 
ρητίνη (ρετσίνι)







Τέλος
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